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Las Tablas de Daimiel son el Gltimo representante de un ecosistema caracteristico en La Mancha denominado Tablas
fluviales.Se forman por la confluencia del rio Gigliela con el Guadiana que, favorecido por la escasez de pendiente en la
zona Y la interconexion de las aguas superficiales y subterraneas del acuifero 23, determinan la existencia de una

singular cubierta vegetal que permite el desarrollo de un excepcional habitat para toda la fauna ligada al medio acuatico.

Declarado Reconocimientos
Parque Nacional el 28 de junio de 1973

Reserva de la Biosfera

e Superficie: 3.030 ha.
® Distancia desde Daimiel: 10 km Humedal de Importancia

Internacional por el Convenio
® Acceso: carreterade LasTablas P

® Entrada libre y gratuita

Zona de Especial Proteccion
para las Aves

Centro de visitanters

Teléfono: 926 69 31 18 Horario del parque nacional

Es aconsejable visitar el Centro de Visitantes para Estd abierto al publico todos los dias. El horario varia en

recibir informacion de sobre el espacio natural y su funcién de la época del ano. El Molino de Molemocho

entorno. abre al publico fines de semanay festivos.
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Uno de los rasgos mas caracteristicos que definen a Las
Tablas de Daimiel es la abundancia de vegetacion. Un
mosaico de asociaciones vegetales entre las que
destacan las formaciones de bosques de ribera, bosque
mediterraneo, tarayales, saladares, masegares, carrizales
y praderas de algas, conocidas como “ovas”, fuente

alimenticia para la avifauna del parque.

La masiega es una de las formaciones mas
caracteristicas de las Tablas cubriendo amplias
extensiones en la zona central del Parque. El carrizo,
con gran poder colonizador, se extiende en areas poco
profundas. En las tablas centrales crece la enea o
espadana, formando manchas irregulares.

Carrizo Masiega Enea

Estas tres formaciones denominadas plantas
emergentes o heldfitos se distribuyen en la mayor parte
del humedal y son las que definen su fisonomia.
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En suelos temporalmente encharcados destaca el junco
maritimo y en suelos salinos diversas especies de
limonios.

El taray es la Unica especie arborea en el interior de Las
Tablas, capaz de soportar suelos inundados durante
cierto tiempo y un determinado grado de salinidad. En
el bosque de tarayes de la Isla del Pan se encuentran los
ejemplares mas interesantes.
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La localizacién geografica de Las Tablas, en el centro
peninsular, sitla este espacio protegido como principal
ruta migratoria para las aves. Su representatividad y
abundancia confieren al Parque la categoria de
importancia internacional como habitat de aves

acuaticas.
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El pato colorado es una especie emblemética por tener
aqui uno de los principales nucleos reproductores de
Europa. El anade real o azulon,sedentario en el humedal
alcanza al final del verano concentraciones de miles de
ejemplares.

Pato colorado Anade real o azulén

El pato cuchara, la cerceta comun o la garza real son
invernantes en el humedal, otras especies crian en Las
Tablas como el porrén europeo, el zampullin, la
ciglienuela, la avoceta o la mayoria de las ardeidas
ibéricas (garza imperial, garceta comln, martinete o
avetoro) y otras tienen aqui su estacion de descanso, es
el caso de los combatientes o el fumarel.

Cigiiefiuela

Zapullin cuellinegro

También se observan rapaces como el aguilucho
lagunero, reptiles como el galapago europeo y la
culebra bastarda,anfibios como la ranita de San Antonio
y mamiferos como la nutria, el zorro o el jabali.

Al comenzar el otono llegan las grullas. Los atardeceres

en Las Tablas se convierten en un espectaculo
inigualable cuando, a la caida de la tarde, llegan a los
dormideros.

Daimiel

te esta esperando



Molino de Molemocho

El Molino de Molemocho se localiza a 600 m. de la
entrada del Parque Nacional de Las Tablas. Es un
antiguo molino hidraulico, que como muchos otros y
durante siglos, se han ubicado sobre los rios para
aprovechar la fuerza del caudal del agua en la molienda

del cereal.

Es uno de los molinos hidraulicos harineros mas
antiguos de Castilla La Mancha. Aparece mencionado
en las Relaciones Topogrificas de Felipe Il,en 1575.

“Baxo del dicho molino esta otro molino que se
llama Muno Mocho; es de la mesa maestral de
Calatrava, esta media legua mas baxo del de

Grifion, tiene quatro piedras, renta en cada ano

seiscientos mill marauedis, un afio con otro, que
se arrienda a dineros.”

&l hombLre en las Tablas

La visita permite conocer el funcionamiento y la
maquinaria de estos ingenios hidraulicos y cémo
contribuyeron en el desarrollo econémico de la
poblacién. El Molino de Molemocho junto con el resto
de molinos que han jalonado el cauce del Guadiana alo
largo de los siglos, son el fiel testigo de la estrecha
relacion entre el hombre y el agua en el entorno de Las
Tablas de Daimiel.
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Itinerarios

La visita a Las Tablas se realiza a través de tres itinerarios
peatonales.

Isla del Pan-2.000 m.
@ LagunaPermanente - 800 m.

Visitas guiadars

Con el Parque Nacional de Las Tablas

Reservas: "\'
www.reservasparquesnacionales.es

Servicio gratuito
Consultaren: 926 693 |1 18

Recomendacioners para la visita

Visite Las Tablas a primera hora de la mafiana o Ultima
dela tarde.

Solicite informacién en el Centro deVisitantes.
Vaya provisto de ropa, calzado cémodo y agua potable.

Los prismaticos y las guias de campo facilitan la
identificacion de especies.

Realice la visita en silencio y sin prisas.

@ TorredePradoAncho-1.500 m.

Con empresas de turismo activo / ecoturismo

ST
/ Destinos Manchegos § @

www.destinosmanchegos.com
Telf.: 926850371 -606401 278

Caminos del Guadiana Ecoturismo
www.caminosdelguadiana.es

Telf: 660 045 430 /
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Siente, descubre y vive a npatutdeza, el pattimonio ¥ la esencia de Dairvicl

www.daimiel.es

Oficina de Turismo de Daimiel

C/ Santa Teresa, s/n _I —
13250 Daimiel (Ciudad Real) Daimiel U/
Telf: 926 26 06 39 te estd espemndo A)g;n['):’i“ni?glm Compromiso

. . . (( Turismo ))
turismo@aytodaimiel.es

@turismodaimiel



